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ryhma 1 (450 min)
Sini Horila

Jasmi Lehtinen
Veera Partanen
Janna-Juulia Vuorela

ryhma 2 (400 min)
Annika Arvonen
Nelli Helynen

Nita Lehto

Vera Petramaa
Janna Rastas

Niko Soininen

ryhma 3 (400 min)
Nella Heikinméki
Veera Karki

Sonja Virtanen

ryhmé 4 (200 min)

ryhméa 5 (300 min)
Ninna Heikinmaki
Anni Heikkinen

Elli Kaila

Bettina Koivuniemi
Siiri Korelin

Milla Kuningas
Minttu Kuningas
Venla Niinisto
Rosa Tie

ryhma 6 (350 min)
Sara Oijennus
Vilhelmiina Saloranta
Sofie Tie

Taika Tuhkasaari

ryhma 7 (300 min)
Aada Kemppainen
Elsa Loytynoja
Peppi Moilanen
Anneliina Makinen
Ada-Sofia Rannelma
Enni Saarinen

ryhméa 8 (300 min)
lida Alen

Emmi Lehtonen
Sofia Ruuttunen
Lotta Tamminen
Elli Valkama

llona Valkama
Nelli Vartiainen

ryhmé 9 (150 min)
Minja Merimaki
Senni Ojala

lida Peltola

Petra Toivola
Milla Valta
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Ryhmat:

Kausi aloitetaan oheisilla
ryhmilla ja tarpeen mukaan
ryhmia muokataan muutaman
ensimmaisen harjoitteluviikon
jalkeen. Ryhmamuutoksista
paattavat valmentajat.

Lisenssit:

Ryhmien 7, 8 ja 9 luistelijat
hankkivat H-lisenssin.
Ylempien ryhmien luistelijat
hankkivat lisenssin
kilpasarjojensa mukaisesti.
Epaselvissa tilanteissa
kannattaa ottaa yhteytta
valmentajiin.

Ryhman 9 luistelijat:

Mikali haluat luistella
enemman, on sinun
mahdollista siirtya myos
ryhmaan 8. Ota tarvittaessa
yhteytta valmentajiin.

Jos nimeasi ei l0ydy listasta:
T-ryhmissa viime kaudella
luistelleet luistelijat, jotka ovat
syntyneet -01 tai aikaisemmin,
on siirretty H-ryhmiin. H-
ryhmat aloittavat kautensa
syyskuun alussa, tarkempia
tietoja saat valmentajilta.

Mikali nimeasi ei l6ydy
oheisista ryhmalistoista ja et
kuulu edell& mainittuihin T-
ryhmien luistelijoihin, ota
yhteytta valmentajiin.



