KAUSITIEDOTE 2008 - 2009

Uusi kausi on taas starttaamassa, tervetuloa luistelemaan! Tahan kausitiedotteeseen on keratty
koko kauden kannalta merkityksellista tietoa, joten tutustu tiedotteeseen tarkasti ja sailyta se
myOhempaa tarvetta varten. Kauden 2008 — 2009 osalta kaytanteet noudattavat pitkalti totuttua
kaavaa, mutta joka vuosi mukaan tulee myds pienia muutoksia.

HARJOITUSKAUSI

Kilparyhmien (K, V ja T-ryhmat) syyskausi alkaa heinakuun loppupuolella ja paattyy
joulukuussa. Heindkuun aikana tehdaan etukateen sisaan syyskauden jaita ja varaudutaan
mahdollisiin halliremontista johtuviin jaan saatavuusongelmiin. Kevatkausi alkaa tammikuussa ja
paattyy toukokuun lopussa riippumatta tarjottavista jaista. Seurasta riippumattomista syista
toukokuun jaaharjoitukset saatetaan joutua siitamaan toiselle paikkakunnalle. Toukokuu on
peruskuntokautta, jolloin jaata on vahemman ja oheisharjoituksia suhteessa enemman.

Kesaleiri jarjestetaan mahdollisuuksien mukaan. Jaahallisaneerauksen seurauksesta alkukausi
luistellaan viikonvaihdepainotteisesti ja normaalirytmiin siirrytaan Patria-areenan kayttdonoton
myota. Saneeraus saattaa aiheuttaa myods muita muutoksia suunnitelmiin, joten poikkeuksiin on
varauduttava.

Team Ice Starsin kausi alkaa elokuussa ja paattyy huhtikuussa. Luistelukoulun,
muodostelmakoulun ja harrasteryhmien syyskausi alkaa syyskuussa ja paattyy joulukuussa.
Kevatkausi alkaa tammikuussa ja paattyy kevatnaytdkseen. Tarkemmat ajankohdat ilmoitetaan
myohemmin.

Tarkemmat ryhmien esittelyt I0ydat elokuussa seuran kotisivuilta
www.hameenlinnantaitoluistelijat.net

VALMENNUS

Seuran paavalmentajana toimii edelleen Satu Oijennus. Toisena vastuuvalmentajana toimii
Satu Petramaa. Muodostelmaluistelusta vastaa Sini Tervapuro yhdessa Kristina Karlssonin
kanssa. Lisaksi seurassamme toimii koulutettuja apuohjaajia ja valmentajia. Valmentajat ja

ohjaajat vaihtelevat eri ryhmissa.

KAUSIMAKSUT

Kausimaksut luistelukaudelle 2008 - 2009 on ilmoitettu erillisessa taulukossa (liite 1). Kaikki
maksut ovat kausimaksuja (ei kuukausimaksuja) rippumatta jaiden maarasta.

Luistelukoulun, muodostelmakoulun ja H3 ryhman maksut laskutetaan yhdessa erassa. H3
ryhman hintaan kuuluu jaan lisaksi jumppa kerran viikossa.

Harraste (H1 - 2) sekda muodostelmaryhman maksut sisaltavat lisaksi luistelua tukevan
jumpan kerran viikossa. Syys- ja kevatkauden maksut voi maksaa 1, 2 tai 4 erassa.

Kilparyhmien (K, V, T) maksut sisaltavat jaaharjoitusten lisdksi oheisharjoituksia. Tarjottavien
oheisharjoitusten maara vaihtelee viikoittain. K1, K2, V1 ja V3 ryhmien kausimaksuun kuuluu
my0s baletti, jota tarjotaan 12 kertaa seka syksylla etta kevaalla. Kausimaksu laskutetaan
yhdeksassa erassa siten, etta syyskausi 5:ssa ja kevatkausi 4:ssa erassa.


http://www.hameenlinnantaitoluistelijat.net/

Kymmenennen harjoittelukuukauden maksut on jyvitetty tasaisesti muiden kuukausien
maksuihin. Mikali Jaahalliyhtio muuttaa jaatuntihintaa tai seuran talous sita edellyttaa,
kevatkauden hinnat tarkistetaan kaikkien ryhmien osalta ennen kevatkauden alkua, joten
muutokset hinnoissa ovat mahdollisia.

Maksuihin liittyvissa asioissa ja kysymyksissa tulee aina kaantya kirjallisesti johtokunnan
puoleen mahdollisimman pian, jotta epaselvyyksiltd maksujen suhteen valtytaan. Mahdolliset
maksuhairidt hoidetaan perintatoimiston kautta

Jasenmaksu sisaltyy kausimaksuun. Luistelijoiden vanhemmat voivat liittya seuran
kannatusjaseniksi maksalla 10 € jasenmaksun seuran tilille (viestiksi kannatusjasen ja oma
nimi). Seuran jasenmaksun maksaneilla henkil6illa on danioikeus seuran kevat- ja
syyskokouksissa.

SISARALENNUS
20% huomioidaan vahemman maksavan luistelijan osalta.

LASKUTUS

Kausimaksujen ja kilpailumaksujen laskutuksen hoitaa Minna Helantera. Kaikkia seuran laskuja
maksaessa tulee kayttaa aina viitenumeroa. Maksut tulee maksaa erapaivaan mennessa!
Mahdolliset maksamattomat maksut saatetaan perintatoimiston perittaviksi ja ne johtavat
automaattisesti luistelun keskeytymiseen.

LISENSSIT

Kaikkien kilparyhmissa (K, V ja T) luistelevien tulee ehdottomasti ostaa kilpailulisenssi. Jokainen
ostaa itse lisenssin/kilpailuluvan netin kautta Suomen Taitoluisteluliitosta osoitteesta
www.stll.fi/lisenssit . Saman linkin takaa 16ytyy selostus lisensseista, lisenssien hinnat seka
osto-ohjeet. Jos luistelijalla on voimassa oleva kilpaurheilun kattava tapaturmavakuutus, riittda
pelkan kilpailuluvan ostaminen.

Ohjeita lisenssien/vakuutuksien ostoon:

K2 jaV3 C-lisenssi/oma vakuutus ja kilpailulupa
V4 ja T1 H-lisenssi/oma vakuutus ja kilpailulupa
T2jaT3  H-lisenssi/oma vakuutus

Uusi lisenssikausi alkaa 1.7.2008
Tarkempia tietoja lisenssista ja vakuutuksen sisallosta saa Taitoluisteluliitosta
(09 - 3481 3155) tai netistd www.stll.fi/lisenssit

HUom!

Jokaisen luistelijan on tuotava kopio maksetusta lisenssisté seké téytetty
ilmoittautumislomake (liite 2) ensimmaiselle harjoitustunnille. Omalla vakuutuksella ja
kilpailuluvalla luistelevien tulee toimittaa vakuutustodistus ensimmaiselle jéélle. llman
lisenssié/vakuutustodistusta ja/tai taytettya ilmoittautumislomaketta luistelija ei pdése
jéélle.



http://www.stll.fi/lisenssit
http://www.stll.fi/lisenssit

KILPAILEMINEN

Kilparyhmassa (K, V ja T1) harjoittelevalta luistelijalta edellytetdan osallistumista kilpailuihin,
joiden ilmoittautumis- ja kilpailumaksun luistelija maksaa itse. Hinnat ilmoitetaan erikseen.
Valmentaja valitsee kilpailuihin osallistujat ja seura ilmoittaa automaattisesti luistelijan
kilpailuihin, joihin jokainen luistelija saa henkilokohtaisen kilpailukutsun. Jos luistelija kuitenkin
on estynyt osallistumasta kilpailuun, johon hanet on ilmoitettu, tulee hanen tehda siitd peruutus
Teija Uosukaiselle viimeistaan kilpailukutsuun merkittyyn paivamaaraan mennessa. Jos
peruutus tehdaan myéhemmin, on luistelija velvollinen maksamaan ko. maksut. Kilpailukutsu
toimitetaan luistelijalle paperilla, kaikki muu kilpailuun liittyva tieto esim. aikataulu ja
luistelujarjestys I0ytyvat joko oman seuran tai jarjestavan seuran verkkosivuilta. Luistelija on
velvollinen itse tarkistamaan oman luisteluaikansa.

Aluekilpailuihin paasevat kilpailemaan kaikki seuran ilmoittamat kilpailijat. Kutsukilpailuihin on
usein tarjolla rajallinen maara kilpailupaikkoja, valmentajat asettavat luistelijat
ilmoittautumisjarjestykseen, jonka mukaan jarjestava seura mahdollisesti karsii osallistujat.
Jarjestys perustuu valmentajien harkintaan.

Jotta kilpailukulut saadaan pidettya kohtuullisella tasolla, on ensiarvoisen tarkeaa, etta
vanhemmat tarjoavat valmentajille mahdollisuutta kulkea luistelijaperheiden kyydissa
kilpailumatkoilla. Kilpailumaksuista lisaa liitteessa 4.

My6s muodostelmaryhman osallistuessa kilpailuihin tulee luistelijoiden maksaa ilmoittautumis-
ja kilpailumaksu. Valmentaja ilmoittaa maksut ja tarkemmat toimintaohjeet
myoéhemmin.

RYHMASIIRROT
Tapahtuvat yleensa kevat- ja syyskauden vaihtuessa valmentajan paatdksella ja perustuvat
luistelijan taitotasoon. Syyskauden ryhmajaot liitteena (liite 3.)

SAIRASTUMINEN

Jos luistelija on sairauden tai tapaturman vuoksi pois jaa- ja oheisharjoituksista yhtamittaisesti
vahintaan 14 vrk, on han oikeutettu ladkarintodistusta vastaan saamaan korvausta
luistelumaksusta ko. ajalta. Sairastapauksissa tulee aina kaantya mahdollisimman pian
johtokunnan puoleen, jotta valtytaan epaselvyyksiltd maksujen suhteen.

TUNTIEN KORVAAMINEN

Jos luistelija on estynyt osallistumasta omalle harjoitusvuorolle koulun, toisen harrastuksen tai
sairastumisen takia, on hanella mahdollisuus korvata yksittaisia harjoitusvuoroja. Myos
lomamatkoista aiheutuneet poissaolot voi korvata toisten ryhmien tunneilla. Viikko-ohjelmaan on
erikseen merkitty tunteja, joilla korvaaminen ei tilan ja turvallisuuden vuoksi ole mahdollista.
Korvaamisessa on aina huomioitava korvaussaannoét. Tarkemmat korvaussaannat julkaistaan
elokuun aikana seuran verkkosivuilla. Paasaantona on, etta korvaaminen tapahtuu alemman
ryhman tunnilla. Valmentajat voivat aina tilanteen niin vaatiessa evata korvausmahdollisuuden.

HUOM! Valmentajat eivat muuta tuntirakennetta korvaajien mukaan, vaan korvaajat
harjoittelevat ko. ryhman mukana tai omatoimisesti esim. omaa ohjelmaa.

Jos luistelija Iahtee kilpailuihin, eika nain ollen paase osallistumaan omalle harjoitusvuorolleen,
sita ei voi korvata.



LOMAT

Kausimaksuun sisaltyvat loma-ajat ovat jouluna 1-2 viikkoa, huhtikuussa 1-2 viikkoa seka
toukokuussa 1-2 viikkoa riippuen jaatilanteesta. Naista lomista ei suoriteta rahallista korvausta.
Muuna aikana pidetyt lomat ovat vapaaehtoisia ja omavalintaisia. Lomamatkoista ei myonneta
kausimaksun hyvityksia, tunnit voi korvata korvaussaantojen mukaisesti.

LUISTELUN LOPETTAMINEN

Mikali luistelija lopettaa luistelun kokonaan, tulee siita valittomasti ilmoittaa kirjallisesti
johtokunnalle, jotta epaselvyyksista valmennuksen, kilpailujen ja luistelu-maksujen osalta
valtytaan.

VANHEMPAINPALAVERI
Seka harraste-, muodostelma- etta kilpapuolen vanhempainpalavereja pidetaan ainakin yksi
syyskaudella ja yksi kevatkaudella. Ajankohdat ilmoitetaan myéhemmin.

TALKOOT

Kaikkien luistelijoiden vanhempien odotetaan osallistuvan seuran tapahtumien jarjestelyihin
kauden aikana (elomessut, naytokset, kilpailut jne.). Hdmeenlinnassa jarjestettavissa
kilpailuissa kaikkien kilpailuihin osallistuvien luistelijoiden perheilla on velvollisuus osallistua
kyseisen kilpailun jarjestelyihin.

TIEDOTTAMINEN

Ajankohtaisista asioista tiedotetaan seuran kotisivuilla osoitteessa
www.hameenlinnantaitoluistelijat.net. Seuran sivuja tulee seurata tiiviisti, ajankohtaiset asiat
ilmoitetaan ainoastaan seuran www-sivuilla.

Seura pidattaa oikeuden muutoksiin kausitiedotteen tietoihin tarpeen sita vaatiessa.


http://www.hameenlinnantaitoluistleijat.net/

YHTEYSTIETOJA

Valmentajat:

Satu Oijennus

paavalmentaja, kilparyhmat

Satu Petramaa

vastuuvalmentaja harrasteryhmat

Sini Tervapuro

muodostelmaryhmat

Johtokunta:

Mikko Horila
puheenjohtaja

Marko Virtanen
varapuheenjohtaja

Minna Helantera
rahastonhoitaja

Taina Rantanen
sihteeri

Tuula Laaksonen
tuomari

Ari Karki
Kati Terava

Petteri Sihvonen

Seuran toimihenkiloita:

Teija Uosukainen-Karki
Kilpailukutsujen yhdyshenkilo

Leena Laaksonen
Tuomari

045 1101 795, satu.oijennus@elisanet.fi

045 1101 728, satu.petramaa@pp.inet.fi

045 1101 697, mikko.horila@hameenlinnantaitoluistelijat.net

0400 702 590, marko.virtanen@uurrelevy.fi

040 831 2143, minna.helantera@pp.armas.fi

050 583 2364, taina.rantanen@khshp.fi

050 302 6314, tuulalaaksonen@luukku.com

040 869 6827, ari.karki@patria.fi

050 563 2346, katiterava@elisanet.fi

040 547 6899, petteri.sihvonen@hotmail.com

040 534 8556, teija.uosukainen@pp.inet.fi

050 595 2376, leenalaaksonen@yahoo.com
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Liite 2

limoittautumislomake kausi 2008 - 2009

Palautettava téaytettyna syksyn ensimmaisiin harjoituksiin! Palauttamalla téytetyn
lomakkeen luistelija ja perhe sitoutuvat samalla koko kauden kausimaksuihin.

Luistelijan tiedot:

Nimi

Ryhma Sisarus luistelee ryhmassa:

Henkildtunnus (myds loppuosa vakuutusta varten)

Katuosoite

Postinumero ja -toimipaikka

Kotipuhelin Matkapuhelin

e-mail

Huoltajien tiedot:
Isan nimi e-mail

Puhelinnumerot tydé/matkapunh.

Aidin nimi e-mail

Puhelinnumerot tydé/matkapuh.

Laskutus:
Luistelu- ja muodostelmakoulu seka H3 laskutetaan yhdessa erassa
H1-H2, Team Ice Stars: 1 erassa 2 erassa 4 erassa
K1-2, V1-4, T1-3 kuun 15s. paiva tai kuun viimeinen paiva

(erapaivan sattuessa viikonlopulle tai pyhapaivalle maksu edellisena arkipaivana)

Tiedoksi
Julkaisemme seuran Kotisivuilla kuvia luistelutapahtumista. Paaasiassa kyseessa on
ryhmakuvia.

PALAUTETAAN VALMENTAJALLE MAHDOLLISIMMAN PIAN!

Huoltajan allekirjoitus Paivamaara / 2008




Liite 4

Kilpailumaksut ja matkakorvaukset kaudella 2008 - 2009

Kilpailumaksut koostuvat kahdesta osasta: kilpailumaksusta ja ilmoittautumismaksusta.
Kilpailumaksun osuus on tarkoitettu kattamaan oman seuran valmentajien kilpailumatkakuluja
seka seuralle aiheutuvia tuomarikuluja. limoittautumismaksun seura tilittaa sellaisenaan
kilpailun jarjestavalle seuralle. limoittautumismaksun suuruuden maarittelee jarjestava seura
(taitoluisteluliiton ohjeisiin pohjaten).

Kilpailumaksut

e Kutsukilpailut 10€
¢ 1 paivan valintakilpailut ja loppukilpailu 17€
e 2 paivan valintakilpailu ja loppukilpailu (tai 1+harj.) 24€
e 3 paivan valintakilpailu ja loppukilpailu (tai 2+ harj.)  34€
e 1 paivan Interclub-kilpailu (Suomessa) 17€
e 2 paivan Interclub-kilpailu (Suomessa) 24€
e Muodostelmakilpailut 90€
e Ulkomaankilpailut 30€

Loppukilpailuiden ilmoittautumismaksun maksaa seura, luistelija maksaa kilpailumaksun.
Hopeafinaalit ja silmujen mega- ja timanttifinaalit eivat ole loppukilpailuja.

limoittautumismaksut
Yksinluistelu (valinta-, loppu- ja SM-kilpailut)

e SM-seniorit ja —juniorit 60€
e kansalliset seniorit ja juniorit 50€
e SM-noviisit 50€
e kansalliset noviisit ja debytantit 25€
muut sarjat ja kilpailut enintaan:
e SM-seniorit, -juniorit, -noviisit, ja debytantit 25€
e seniorit, juniorit ja noviisit 25€
e silmut kun kaytetaan ISU-arviointijarjestelmaa 20€
¢ silmut tahtiarviointikilpailut 15€
e aluejuniorit, -noviisit, -debytantit, minit ja taitajat 15€
o tintit 10€

¢ Interclub-kilpailussa ilmoittautumismaksun suuruusluokka on n. 40 - 60 €

Jos luistelija ei lahde hanelle ehdotettuun kilpailuun, on luistelijan peruutettava
ilmoittautuminen Teija Uosukaiselle puhelimitse numeroon 040 534 8556. Kun luistelija on
ilmoitettu kilpailuun, mahdollinen osallistumisen peruuttaminen taytyy suorittaa vahintaan 7
paivaa ennen kilpailun arvontaa. Mikali peruuttaminen tapahtuu myohemmin, on luistelijan
esitettava ladkarintodistus saadakseen ilmoittautumismaksun takaisin.

Jotta kilpailukulut saadaan pidettya kohtuullisella tasolla, on ensiarvoisen tarkeaa, etta
vanhemmat tarjoavat valmentajille mahdollisuutta kulkea luistelijaperheiden kyydissa
kilpailumatkoilla. Otathan aktiivisesti yhteytta kilpailuihin mukaan Iahtevaan valmentajaan, mikali
perheenne luistelija luistelee kilpailuiden alussa tai lopussa ja kyydin tarjoaminen on
mahdollista.



